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La monnaie du pape

Nom scientifique: Lunaria annua

Famille: Brassicaceae

Nom vernaculaire : Monnaie du pape, Lunaire annuelle, Médaille de Judas, Herbe

aux écus...

Ses caractéristiques :

e Floraison : D’avril a juillet.
Blanche ou mauve

e Fructification : Les fruits
résistent a I’hiver.

e Hauteur : 0,45 a 1,5 métre.

Sa culture :
¢ Exposition : soleil, mi-ombre.

e Type de sol : Tous, bien drainés.
Apport de compost au début du
printemps et a 1’automne pour
soutenir la floraison.

¢ Entretien : Demande trés peu
d'arrosage, sauf lorsque la terre est
séche en période de végétation.

Photo prise aux abords de la « galerie » de I'Université
PARIS NANTERRE. Les fruits de la Monnaie du pape.

La monnaie du pape pousse spontanément dans les prairies, terrains vagues et friches d’Europe et

d’Asie.

Lunaria vient du latin luna qui désigne la lune et fait référence a la forme et la couleur des fruits.

Chaque fleur de 0,5 a 3 cm s’ouvre en quatre pétales disposés en forme de croix. (une des

caractéristiques des Brassicaceae).
Le soir, les fleurs distillent un parfum délicat.

Apreés floraison, les fleurs se métamorphosent en petits disques vert clair qui brunissent puis
deviennent translucides en séchant sur pied. lls prennent alors la forme de capsules blanc argenté,
plates, arrondies ou ovales appelées siliques évoquant I'astre lunaire ou des pieces de monnaie en

argent.




Le genre Lunaria compte trois espéces :

Photo tirée du site internet : https://fr-academic.com
Lunaria annua qui est une bisannuelle (elle fleurit la deuxiéme année).

Photo tirée du site internet : https://fr.wikipedia.org/wiki/Lunaria_rediviva
Lunaria rediviva est la Monnaie du pape sous sa forme vivace.

Et Lunaria arboreus qui est une espéece arbustive beaucoup moins répandue.
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L'espece a été décrite par le botaniste suédois Carl von Linné en 1753.

Les noms vernaculaires proviennent de la forme circulaire et translucide des fruits, comparables a
des pieces de monnaie : Monnaie-du-pape, Médaille de Judas (allusion aux trente piéces d'argent
que Judas a regues pour trahir Jésus), Herbe aux écus.

i /
SON UTILISATION :

Les feuilles, les fleurs et les fruits avant maturité sont comestibles crus ou cuits.

Les racines et les graines, a la saveur piquante et ameére, ont été utilisées comme épice en Europe. Les
graines grillées permettent de préparer un bon thé.

En fleuristerie, on utilise la membrane centrale nacrée de la silique en bouquets secs, apres la chute des
valves ou apreés les avoir retirées.

A



https://fr.wikipedia.org/wiki/Esp%C3%A8ce
https://fr.wikipedia.org/wiki/Carl_von_Linn%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/Trente_pi%C3%A8ces_d%27argent
https://fr.wikipedia.org/wiki/Silique
https://fr-academic.com/

